Zalacznik 1

Procedura bezpieczenstwa dotyczgca zapobiegania i przeciwdzialania
COVID-19 wsrod uczniow, rodzicow i pracownikow
Szkoly Podstawowej im. Porucznika Pilota Franciszka Surmy
w Golkowicach w trakcie prowadzonych zaje¢

§1

Postanowienia ogolne

Niniejsza procedura powstala w oparciu o wytyczne Ministra Edukacji Narodowej, Ministra
Zdrowia oraz Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 14 i 15 maja 2020r.

Celem niniejszej procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystapienia zakazenia wirusem SARS-
CoV-2, wywotujacym chorobe COVID-19, wérdd uczniéw oraz pracownikow placowki, w trakcie
prowadzonych w nimi zaj¢¢ dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych.

W celu zapewnienia bezpiecznego pobytu uczniéw oraz pracownikow wprowadzono pomiar
temperatury ciata uczniow, pracownikow oraz innych osob, ktérych wejscie na teren placowki
jest konieczne. Jesli rodzic nie wyraza zgody na pomiar temperatury, nie wysyta dziecka do
szkoty.

Do przestrzegania procedury zobowigzani sa: wszyscy pracownicy, oraz uczniowie i rodzice.

§2

Zajecia w szkole

W szkole od dnia 25 maja 2020r uczniowie mogg bra¢ udziat:

e W zaj¢ciach opiekunczo-wychowawczych z elementami zaj¢¢ dydaktycznych dla klas I-111;

e W zajeciach rewalidacyjnych, rewalidacyjno-wychowawczych i wczesnego wspomagania
dziecka;

e w konsultacjach indywidualnych lub w matych grupach dla klas VIII;

e w zajeciach $wietlicowych, jezeli rodzice zglosili takg potrzebe.

Szkota od dnia 1 czerwca 2020r prowadzi¢ bedzie:

e konsultacje ze wszystkich przedmiotéw dla ucznidw pozostatych klas. O formie i terminach
tych konsultacji poinformuje Dyrektor placowki, biorac pod uwage sytuacje epidemiologiczng
na terenie gminy.

Powyzsze zajgcia maja charakter dobrowolny, a uczestnictwo w nich bedzie zalezalo od decyzji

rodzicow dzieci 1 miodziezy. Przy ich organizacji uwzglednia si¢ mozliwosci placowki oraz

bezpieczne warunki ich realizacji.

Z dniem 25.05.2020 r. zostaje uruchomiona biblioteka szkolna — w zataczniku nr 3 zostaja

przedstawione procedury obowigzujace w bibliotece w czasie epidemii.

W zadnych zaj¢ciach nie mogg uczestniczy¢ osoby, ktére w ciggu ostatnich 14 dni miaty kontakt

z 0sobg przebywajacg za zagranica, chorg z powodu infekcji wywotanej koronawirusem lub

podejrzang o zakazenie. Do szkoty moze uczgszczaé wyltacznie uczen zdrowy, bez objawow

chorobowych sugerujacych chorobg zakazna. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub
izolacji nie wolno przyprowadza¢ ucznia do szkoty.

W razie stwierdzenia niepokojacych objawow wskazujacych na wystapienie choroby zakaznej

wskazane jest pozostanie w domu i skorzystanie z teleporady medyczne;j.
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Zostaja wprowadzone ograniczenia kontaktow kadry niezaangazowanej w bezposrednia prace
Z dzie¢mi i mlodzieza uczestniczacych w zajeciach rewalidacyjnych, rewalidacyjno-
wychowawczych oraz zaje¢ wezesnego wspomagania rozwoju dziecka od uczestnikdw zaje¢ oraz
od kadry prowadzacej te zajecia,
- zostaje ograniczona liczba uczestnikow zaje¢ w celu opracowania optymalnego sposobu
organizacji pracy i zajec;
- w przypadku zajg¢ grupowych grupa uczestnikow zaje¢ musi by¢ dostosowana do potrzeb
i mozliwosci dzieci i mtodziezy przy uwzglednieniu koniecznosci zapewnienia bezpiecznych
i higienicznych warunkow realizacji zajeé. Zaleca si¢ prace indywidualng lub w matych grupach
o stalym sktadzie.
Zajecia opiekunczo-wychowawcze z elementami zaje¢ dydaktycznych dla klas I-111, konsultacje
grupowe Oraz zajecia Swietlicowe beda odbywaé sie W wyznaczonych, statych grupach.
W grupie moze przebywa¢ 12 uczniow, w uzasadnionych przypadkach za zgoda organu
prowadzacego mozna zwigkszy¢ liczbe — nie wigcej niz o 2 ucznidow. Przy czym minimalna
przestrzen dla ucznidéw nie moze by¢ mniejsza niz 4m? na jedng osobe (ucznidw i nauczycieli).
Powierzchnia kazdej sali wyliczana jest z uwzglednieniem mebli oraz innych sprzegtow, ktore sig
w niej znajdujg. Przy okreslaniu liczby dzieci w grupie zostanie uwzglgdniony rodzaj
niepelnosprawnosci ucznidéw. Powyzsze warunki dotycza wszystkich zaje¢ prowadzonych w
szkole (zaje¢ opiekunczo-wychowawczych, zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych, konsultacji
indywidualnych i grupowych) oraz s$wietlicy szkolnej. Na potrzeby S$wietlicy moga by¢
wykorzystywane inne sale dydaktyczne. Godziny pracy §wietlicy wynikajg z informacji zebranych
od rodzicow.
Zajecia w danej grupie sg organizowane w miar¢ mozliwo$ci w tej samej sali a do grup w miare
mozliwosci przyporzadkowani sa Ci sami nauczyciele.
Z sali lekcyjnej/swietlicy, w ktorej odbywaja si¢ zajgcia zostaja usunigte przedmioty i sprzety,
ktérych nie mozna skutecznie umy¢ lub dezynfekowaé. Odleglosci pomiedzy stolikami/tawkami
wynoszg min. 1,5m przy zachowaniu reguly: 1 uczen = 1 tawka. Pomieszczenie jest wietrzone w
czasie kazdej przerwy oraz w razie potrzeby w czasie zaj¢¢ (minimum co godzing). Nie
rekomenduje si¢ uzywania klimatyzacji.
Uczniom zostaja przedstawione zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzujgce w szkole i dlaczego
zostaty wprowadzone.
Uczen posiada wtlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na stoliku
szkolnym ucznia, w tornistrze lub wtasnej szafce — jezeli takie zostaty w sali wyznaczone.
Uczniowie nie przynosza do szkoly niepotrzebnych przedmiotow (np. zabawek, gadzetow, itp.),
dzieci nie mogg wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba. Nauczyciel sprawuje nadzor
aby nie dochodzito do takich sytuacji.
W sali gimnastycznej moga przebywaé dwie grupy ucznidow, jednak ogolna liczba nie moze
przekroczy¢ 26. Po kazdych zajgciach uzywany sprzet sportowy oraz poditoga zostang umyte
1 zdezynfekowane. Do zaje¢ uzywany jest tylko sprzet, ktéry mozna tatwo zdezynfekowac.
Przy sprzyjajacych warunkach pogodowych zalecane jest korzystanie z boiska szkolnego oraz
pobytu na $wiezym powietrzu wylacznie na terenie szkoly przy zachowaniu zmianowos$ci grup.
Na boisku mogg przebywac¢ dwie grupy przy zatozeniu, ze zostaje miedzy nim zachowany dystans.
Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢ powinien by¢ regularnie czyszczony z uzyciem
detergentu lub dezynfekowany, jezeli nie ma takiej mozliwosci nalezy zabezpieczy¢ go przed
uzywaniem.
Zostajg ograniczone aktywnos$ci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.
Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwalach adekwatnych do potrzeb, jednak
nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela.
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Zmienia si¢ organizacje pracy i taka koordynacje, ktéra zapobiega stykaniu si¢ ze sobg
poszczegdlnych grup uczniow.

Godziny zaje¢ w Klasach I-ll1l bedg uzaleznione od ilosci zgloszonych uczniow, harmonogram
zostanie przestany zainteresowanym za pomoca dziennika elektronicznego.

Harmonogram zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych zostanie przestany zainteresowanym za
pomoca dziennika elektronicznego, bedzie uzalezniony od ilosci zgtoszonych ucznidow.
Harmonogram konsultacji indywidualnych oraz grupowych dla ucznidw zostanie przestany
zainteresowanym za pomoca dziennika elektronicznego, bgdzie uzalezniony od ilosci zgtoszonych
uczniow.

W okresie trwania stanu epidemii zawieszone sa wszystkie wyjscia poza teren placowki.

W szatni uczniowskiej w miar¢ mozliwosci nalezy wykorzysta¢ co drugi boks, drzwi szafek
ubraniowych beda raz dziennie dezynfekowane.

Nalezy unika¢ organizowania wigkszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu, w tym ustalié
bezpieczng zasade korzystania przez grupe z szatni przed rozpoczeciem i po zakonczeniu zajec.
Rodzic moze wchodzi¢ z uczniem wytacznie do wyznaczonej przestrzeni wspolnej szkoty —
wyznaczonego obszaru. Zobowigzany jest zachowaé dystans od osoby przyjmujacej dziecko min.
2m.iinnych rodzicow wchodzacych iwychodzacych, przy czym nalezy rygorystycznie
przestrzega¢ wszelkich $rodkéw ostroznosci (ostona ust inosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak). Zostaly oznaczone odstgpy jakie nalezy zachowaé podczas
przyprowadzania/odbioru dziecka z placowki.

Pomoc nauczyciela lub wozna odbierajgca dziecko ubrana jest w $rodki ochrony osobistej takie jak
maseczka lub przylbica oraz rekawiczki.

W przypadku gdy istnieje podejrzenie, ze dziecko nie jest zdrowe, pomoc nauczyciela, wozna,
nauczyciel informuje dyrektora, ktory podejmuje ostateczng decyzje w sprawie odbioru dziecka od
rodzica w danym dniu. W tym celu mozliwe jest dokonanie pomiaru temperatury przy pomocy
termometru.

Rodzic, ktory przyprowadza dziecko do szkoty jest zobowigzany poda¢ aktualny numer telefonu
pod ktérym mozliwy bedzie z nim kontakt w nagtych przypadkach.

W przypadku podejrzenia choroby zakaznej dziecko musi by¢ natychmiast odizolowane oraz musi
zosta¢ poinformowany rodzic i dyrektor placowki. Dyrektor w konsultacji z organem
prowadzacym i rodzicem moze wezwac zespot ratownictwa medycznego. Uczen w izolatce
przebywa pod opieka wyznaczonej osoby z zachowaniem $rodkéw ochrony indywidualnej oraz
dystansu 2 m.

Nauczyciele i inni pracownicy szkoty majg obowigzek zachowywac dystans spoteczny miedzy
soba, w kazdej przestrzeni szkoty, wynoszacy min. 1,5 m.

Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobe zakazna.

W miare¢ mozliwosci nie nalezy angazowac w zajecia pracownikow powyzej 60 roku zycia lub

Z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczaja osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka.
Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obshugi sprzatajacej ograniczajg kontakty

z uczniami oraz nauczycielami.

Dla pracownikéw W wyznaczonym pomieszczeniu jest dostepny termometr, aby mogli roéwniez w
dowolnym momencie przebadaé temperature swojego ciata. Termometr dotykowy po
kazdorazowym uzyciu zostaje zdezynfekowany.

W placowce zostaje wyznaczone pomieszczenie — IZOLATKA. W pomieszczeniu tym znajduja si¢
tylko niezbgdne meble (np. stot/biurko, krzesta, wieszak) i sprzety tatwe do dezynfekcji oraz
termometr. Izolatka uzywana jest tylko w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem (np.
wysoka temperatura ciata, kaszel, trudnosci z oddychaniem, rozpalona/zaczerwieniona twarz).
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Uczen w izolatce przebywa zawsze pod opieka osoby wyznaczonej przez Dyrektora. lzolatka
zostaje wyposazona $rodki ochrony indywidualnej takie jak maseczki/przytbice, rekawiczki
jednorazowe, fartuch ochronny, $rodki do dezynfekcji.

§3

Wyzywienie w szkole

Podczas pobytu w placéwce uczniowie nie korzystaja ze wspolnych zrodet wody pitne;.

Dzieci jedza positki o0 wyznaczonych godzinach kazda z grup osobno.

Po kazdym positku blaty, stoty i porecze krzeset sa dezynfekowane przez personel sprzatajacy.
Brudne naczynia i sztuéce powinny by¢ umyte w temperaturze co najmniej 60°C lub wyparzane.
Od dostawcow cateringu wymagane sg pojemniki i sztuéce jednorazowe.

Korzystanie podczas positku z naczyn i sztu¢cow jednorazowych.

Wyrzucenie po uzyciu naczyn i sztu¢cow jednorazowych do kosza na $mieci, specjalnie do tego
celu przeznaczonego.

W pomieszczeniach kuchni i stoldowki obowigzuje zasada zachowania szczegodlnej ostroznosci
dotyczaca zabezpieczenia pracownikow:

zachowanie odlegtosci pomigdzy stanowiskami pracy 1.5m;

jezeli powyzsze nie jest mozliwe, majg zastosowanie §rodki ochrony indywidualnej
(maseczki/przytbice, rekawiczki jednorazowe, ptyny dezynfekujace do czyszczenia powierzchni i
sprzetow).

utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzgtu
kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuccow.

§ 4

Czynnosci higieniczno-sanitarne

Przed wejsciem do placoéwki umieszczony zostaje ptyn do dezynfekcji rak oraz instrukcja
prawidlowej dezynfekcji. Zobowigzuje si¢ personel sprzatajacy do regularnego sprawdzania stanu
pojemnika z ptynem i uzupelniania go w razie potrzeby;

Przy wejsciu gtdéwnym umieszczony zostaje wykaz telefonow do stacji epidemiologicznej i stuzb
medycznych oraz organdw, z ktérymi nalezy si¢ kontaktowaé w przypadku stwierdzenia objawow
chorobowych.

Nalezy dopilnowaé aby wszystkie osoby wchodzace na teren szkoty dezynfekowaly dtonie lub
zakladaly rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty wyznaczonych
stref przebywania.

Uczen jest zobowigzany mie¢ dopasowang do twarzy maseczke lub inng ostong nosa i ust

w drodze do i z szkoty oraz zachowywac¢ dystans spoteczny.

Po odebraniu dziecka przez pomoc nauczyciela lub wozna dziecko przebiera si¢ w Szatni
i nastepnie kieruje sie do tazienki w celu starannego umycia rgk wg zamieszczonych instrukcji.
Personel sprzatajacy regularnie prowadzi prace porzadkowe, w tym zwlaszcza czyszczenie ciggow
komunikacyjnych, sal lekcyjnych powierzchni wspdlnych,( klamek drzwi wejsciowych, porgczy,
blatow, opar¢ krzesel, sprzetu sportowego i rehabilitacyjnego a takze biezace dezynfekowanie
pomieszczen higieniczno- Sanitarnych, powierzchni dotykowych: biurek i stolikow/tawek,
klawiatur i myszek, wytacznikow swiatet. W szczegdlnosci nalezy przeprowadzi¢ takie dziatania
po zakonczeniu zaje¢ przez uczestnika (w przypadku zaje¢ indywidualnych) lub grupe
uczestnikow 1 przed rozpoczeciem zaje¢ przez uczestnika lub drugg grupe uczestnikow.
Przeprowadzenie prac porzadkowych i dezynfekcyjnych nalezy odnotowa¢ w harmonogramie
prac na dany dzien, umieszczonym w danym pomieszczeniu.

W gabinecie specjalisty (psychologa, pedagoga, logopedy, itp.) pozostaja tylko te pomoce i
sprzety, ktore sg tatwe do dezynfekcji. Gabinet specjalisty zostaje wyposazony w $rodki do
dezynfekcji. Dezynfekcje urzadzen, sprzetow uzywanych do zaje¢ rewalidacyjno-
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wychowawczych oraz biurek, stotéw, klamek, wilacznikéw S$wiatla, porgczy przeprowadza
specjalista, kazdorazowo po zakonczonych zajgciach.
Promowanie zasad higieny wsrod pracownikow placowki poprzez stosowanie:

a. higieny rak (mycie i dezynfekcja),

b. higieny drog oddechowych (podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgigtym
lokciem lub chusteczka, a nastepnie jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknigtego
kosza i umy¢ rece),

c. uwrazliwienie kadry na koniecznos$¢ stosowania srodkéw ochrony osobistej (np. rekawiczek,
maseczek itp.) oraz mycia i dezynfekcji rgk, w tym szczegodlnie:

e przed i po kontakcie z dzieCmi i mlodzieza,
e po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzgtem,
e po usunieciu srodkow ochrony osobiste;,

d. nie nosi¢ bizuterii w jednostce systemu o$wiaty — na rekach ponizej tokcia nie mozna nosic¢
zadnych pier§cionkow, zegarkoéw, bransoletek, gdyz utrudniajg one prawidlowe umycie,
dezynfekcje rak,

e. zapewni¢ $rodki czystosci (mydto, reczniki papierowe) oraz w kazdym pomieszczeniu
wspolnego uzytku srodkéw do dezynfekcji;

f. w miar¢ mozliwo$ci uzywanie ostony ust i nosa przez osoby prowadzace zajecia oraz
informowanie dzieci i mlodziezy o koniecznos$ci stosowania tego rozwigzania w sposob
dostosowany do ich mozliwosci psychofizycznych;

Przy czynno$ciach pielggnacyjnych w stosunku do dzieci i mlodziezy uzywanie odpowiednich

srodkéw ochrony indywidualne;.

Zapewnienie odpowiedniej liczby specjalnie zamykanych i opisanych koszy na zuzyte §rodki

ochrony indywidualnej.

Wyrzucanie zuzytych jednorazowych $rodkéw ochrony osobistej do zamykanych, wylozonych

workiem foliowym koszy znajdujacych si¢ w tazienkach.

Zakaz korzystania z telefonow podczas zajec.
Informowanie dzieci i mtodziezy, w sposob dostosowany do ich mozliwosci psychofizycznych,
oraz kadry o ryzyku, jakie niesie ze sobg nieprzestrzeganie zasad higieny oraz przekazywanie
wskazoéwek Glownego Inspektora Sanitarnego w powyzszym zakresie.

Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy $cisle przestrzegaé zalecen znajdujacych si¢ na opakowaniu
srodka do dezynfekcji a w szczegolnosci czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen, przedmiotow. Uczniowie nie moga by¢ narazeni na wdychanie oparéw stosowanych
srodkow.
Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie.
Nauczyciele, co najmniej raz dziennie przypominaja uczniom o konieczno$ci zachowania higieny,
w sposoOb dostosowany do ich potrzeb, o unikaniu dotykania oczu, nosa i ust oraz o czgstym i
regularnym myciu rgk — zwlaszcza po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem oraz po powrocie z
zaje¢ na $wiezym powietrzu. W tym celu przeprowadzaja pokaz mycia rak. Nalezy réwniez
zwraca¢ dzieciom uwagge na odpowiedni sposéb zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania,
a takze o zachowaniu odpowiedniego dystansu spotecznego przy uwzglednieniu potrzeb dzieci i
milodziezy. Zostang wyjasnione uczniom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzujg w
szkole i dlaczego zostaty wprowadzone.

W szkole nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa — zarowno przez dzieci, jak i nauczycieli. Nie
ma jednak przeszkod, aby korzystac z takiej formy zabezpieczenia.

Srodki ochrony indywidualnej dla pracownikéw placowki (rekawiczki jednorazowe, maseczki /
przytbice, srodki dezynfekujace) zabezpiecza pracodawca.
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W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych zostaja wywieszone plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem dezynfekujacym — instrukcje prawidtowe;j
dezynfekcji.

§5

Osoby trzecie w szkole

Zabronione jest organizowanie zaje¢ z udziatem osob niebedacych nauczycielami placowki.

Do odwotania ograniczono bezposredni kontakt z osobami trzecimi do niezb¢dnego minimum.

W przypadku koniecznosci bezposredniego kontaktu z osobg trzecig np. z dostawca cateringu
badz kurierem, pracownik placowki powinien pamigta¢ o konieczno$ci zachowania, odleglosci co
najmniej 1,5 m, a takze o skorzystaniu ze srodkéw ochrony osobistej — rekawiczek oraz maseczki
ochronnej lub przytbicy.

Osoby trzecie nie mogg mie¢ bezposredniego kontaktu z uczniami.

Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowaé rgce. W przypadku stosowania
rekawiczek powinny by¢ one czesto zmieniane. Nalezy unikac¢ dotykania twarzy 1 oczu w trakcie
noszenia r¢kawiczek.

§6
Pozostale regulacje

Informacje organizacyjne dotyczace zapobiegania i przeciwdzialania COVID-19 beda
przekazywane rodzicom poprzez wiadomosci SMS na podane przez nich numery telefondw
komoérkowych, a takze za posrednictwem cyfrowej platformy edukacyjnej wykorzystywanej
w szkole.

W przypadku, kiedy ze wzgledu na brak zgody rodzica, badz ryzyka wynikajacego z charakteru
zaje¢ lub zagrozenia zdrowotnego, czy braku mozliwosci zorganizowania zajg¢ w sposob
zmniejszajacy ryzyka, beda kontynuowane prace z dzie¢mi lub uczniami z wykorzystaniem metod
i technik ksztalcenia na odlegtos¢.

Przy wejéciu do szkoty, na tablicach informacyjnych, w sekretariacie oraz w izolatce znajduja sie
aktualne numery telefonow do: organu prowadzacego, kuratora o$wiaty, stacji sanitarno-
epidemiologicznej oraz stuzb medycznych.

Pracownikom zostang przedstawione nowe zasady funkcjonowania placowki, obowiazujace
procedury ze szczegdlnym naciskiem na profilaktyke zdrowotna, rowniez dotyczaca ich samych.
Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia
dostepnych na stronie gis.gov.pl oraz obowigzujacych przepisoOw prawa.

Z treScig niniejszej procedury zaznajamia si¢ wszystkich pracownikow, ucznidw oraz ich
rodzicow i1 opiekunow prawnych.



